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Enfoque

La expansion de Internet y los dispositivos madviles ha contribuido a cambiar las formas en las que
nos comunicamos. Actualmente, la mayoria de la poblacidon, pero sobre todo los adolescentes y
jévenes, se informa y comunica prioritariamente por medios tecnoldgicos, mas concretamente las
redes sociales online y videojuegos.

El uso de la tecnologia y de las redes presenta grandes beneficios que las consolida como una
herramienta seductora para los mas jovenes. Entre estas cualidades destacan la ausencia de
necesidad de contacto fisico para la comunicacion y socializacion y la posibilidad de comunicarse
y compartir actividades de ocio de forma simultanea con gran volumen de personas, ademas de la
facilidad técnica para romper o suspender relaciones y contactos.

Pero unidas a estas caracteristicas el uso abusivo y poco responsable de la tecnologia y de las redes
sociales, también conlleva la generacién de graves problemas. Entre los que destacan, por su
gravedad las adicciones, pero tampoco podemos olvidar otros derivados de las caracteristicas
propias de este tipo de tecnologias. Tal como el anonimato, el facil y rapido acceso, la
desinhibicion y la falta de contacto fisico, que desencadenan, en muchas ocasiones, efectos
perjudiciales en la salud psiquica y fisica de sus usuarios.

De este modo el uso abusivo de este tipo de tecnologias conlleva en muchos adolescentes y jovenes
fuertes adicciones que, actualmente, se estan considerando un problema de salud publica. Por lo



que las instituciones, y entre ellas a la educativa, deben abordar este problema social tanto para su
prevencion como para la deteccién precoz y solucion.

Por lo tanto, nos encontramos en la necesidad profunda de reflexionar sobre las respuestas de las
instituciones educativas a la adiccion a las tecnologias, en particular por parte de los jovenes y
adolescentes, de ahi que la tematica principal se basara en la reflexion, investigacion y experiencias
educativas que den respuestas educativo-institucional los diversos escenarios relacionados con la
adiccion de la tecnologia de adolescentes y jovenes.

Descriptores

«  Experiencias educativas para la prevencion de adicciones tecnolégicas

« Estudios e investigaciones adicciones al a tecnologia entre adolescentes y jovenes

» La formacion docente inicial y permanente en relacion a las adicciones en tecnologias

» Planes y experiencias gubernamentales en el &mbito de la prevencion de adicciones tecnoldgicas
« Anélisis y experiencias educativas en relacion a la adiccion de redes sociales online

Cuestiones

Se enuncian, a continuacion, algunos interrogantes para invitar a la comunidad educativa,
instituciones e investigadores a participar en el marco de estas tematicas generales.
« ¢Cbmo podemos prevenir las adicciones tecnolégicas en jovenes y adolescentes?
« ¢Cuales son los ejes que deben presentar las instituciones educativas para dar una respuesta
eficaz al problema de salud publica relacionada con la adiccion tecnolégica?
« ¢Qué buenas préacticas educativas e institucionales son referentes para fomentar el uso
sostenible y saludable de la tecnologia entre adolescente y jovenes?
« ¢Puede la escuela hacer frente al reto de disminuir la adiccion a la tecnologia y fomentar
un uso responsable de ella?
« ¢Qué conocemos en relacién a la situacién actual de la investigacion y estudios sobre
adicciones tecnoldgicas y educaciéon?
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Instrucciones y envio de propuestas

«Alteridad» edita preferentemente resultados de investigacién empirica, redactados en
espafiol, inglés o portugués; siendo también admisibles estudios y selectas revisiones de la
literatura (State-of-the-art). Para la seccion Miscelanea se arbitran permanentemente
aportaciones variadas dentro de la tematica educativa.

Los articulos deben ser enviados exclusivamente a través del Portal web de la revista. El
procedimiento requiere que todos los autores se registren, si bien uno solo sera el responsable
de correspondencia. Deben remitirse simultaneamente dos archivos:

1) El articulo de conformidad con las Normas de publicacion en «Alteridad».
2) Portaday Carta de presentacion segun el modelo adjunto.

Portal Web de «Alteridad»: https://alteridad.ups.edu.ec/index.php/alteridad/
Registro de autores: https://alteridad.ups.edu.ec/index.php/alteridad/user/reqister
Normas de publicacion en «Alteridad»: https://bit.ly/3t51BaY

Portada y Carta de presentacion: https://bit.ly/3vaJoJP

Protocolo de Chequeo previo: https://bit.ly/2NfCwK4

Fechas importantes
Fecha limite para el envio de articulos: 30 de septiembre de 2022
Fecha de publicacion de esta edicion: 01 de enero de 2023
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